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Carta de Charcot a Gilles de la Tourette

Tant Charcot com Gilles de la Tourette foren dos eminents representants de
I'escola francesa de psiquiatria i, a la vegada, amics. En aquesta carta el
professor Charcot informa Gilles de la Tourette d’'una publicacioé alemanya que
incideix en les teories de Charcot sobre el gran atac histéric que es presenciava
a I'hospital de la Pitié-Salpetriére.
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Correspondeéncia: Charcot, Jean Martin.
Carta a Gilles de la Tourette, Paris. 9 octubre 1892. (Cara)
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Correspondéncia: Charcot, Jean Martin
Carta a Gilles de la Tourette, Paris. 9 octubre 1892 (Dors)



Freud respon negativament, per manca de temps, a la peticié formulada pel
doctor Sarr6 d’'una analisi didactica. En canvi suggereix que seria possible una
analisi amb altres deixebles.

Correspondéncia: Freud, Sigmund
Carta dirigida al Dr. Sarré. Viena. 10 setembre 1925



Carta de Robert Gerhard

Dirigida a Albert Riera i Ramon Sarrd, amics i residents a Viena. Extensa carta
en la qual Gerhard repassa, una vegada arribat a Berlin, vivencies,
impressions i relacions humanes en I'entorn de la ciutat per descobrir.
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Correspondéncia personal: Gerhard, Robert. Carta. Berlin 22 mar¢ 1926
Dirigida a Albert Riera i Ramon Sarré a Viena. 5 fulls, 10 pagines (pagina 1)
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Sessi6o amb el Dr. Freud

Carta de Ramon Sarr¢ dirigida al pare, Artur Sarré i Bosch, on exposa la
sessio cientifica a la casa de Freud i a la qual ha assistit Sessié amb el Dr.
Freud
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Correspondencia: Deutsch, Helene



Carta complimentosa, amb referéncies a les amabilitats del matrimoni Sarré i a
una amiga comuna.
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Carta de Joan Pi Sunyer

La missiva documenta la certificacié professional de Ramon Sarré a fgvor del
music Arnold Schonberg per evitar el retorn a Austria durant el domini
nacionalsocialista.

") Amic Ramén,

Afegeixo una nota que possiblement t'dnteressari,
L'any passat passirem uns dies a Amsterdam, i bones hores
en el magnific Museu Van Gogh. Cel.lebrant el centenarid
del naixement d'Arnold Sch¥nberg hi havia una pxposicid
molt interessant sobre el compositor. Entre alftres do-
cumentgun certificat, en el paper oficial del‘ﬁol.legi
de Metges de Barcelona, firmat per tu, indicant que 1la
seva salut no 1i permetia retornar a Viena, Suposarem
que =-al menys en part- el procés patoldégic es debia a
1'Anchluss (mecénico-antropolégico: l'home, no els ér-
gans ni les lesidns objectives).

Ens emociond a tots dos retrobar un bon aic en
una ocasidé totalment inesperada. Bfebablement Schﬁiﬁberg
des de Barcelona ani ja a California, agb possiblévesta-
da temparal a Paris o Londres. Aixis, tu fores instru-
ment de la seva salvacid.

Afectuosament, (//”;)27;1~\~4—~NM

24 il 199 < FSwapr
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El doctor Sarrd li ofereix la traduccio a I'anglés d’un text propi per a una
enciclopédia psiquiatrica internacional.

Correspondencia personal: Pozuelo, José
Copia de carta. 25 febrer 1976
(Cara)



Correspondéncia personal: Pozuelo, José
Copia de carta. 25 febrer 1976
(Dors)



El text explora la situacié actual de la psiquiatria i advoca per la recuperacié del
coneixement dels malalts internats per a un coneixement complet de la bogeria.

B Yidanti

Dang le numéro de septembre de 1979 de "L’American Journel
of Psychiatry" un article de DORA WEINER, vice-ppésidente de 1‘In
ternational Society of Medieine a paru,

Elle 2 découvert des documents cui démontraient le rsle déeisif
qu’a joné Jean-Baptiste Ppssin.Pussin n’8tait pes psychiatre maid
seulement le chef du persomnel imfirmier, C’est lui le véritable
initiateur du femeux traitement moral des malades mentaux hospita-

[ lisés. Entre Puesin et Philippe PINEL il y 2 eu une parfaite enten-
te, Pussin &tait 1l’orgenisateur de l’assistance et PINEL 1’initia-
teur de 1’analyse médico~-philosophicque de 1la folie,

Je cite cette anscdote parce cu’elle peut projetter de la clar.

t€ sur le situation actuelle. J’ai peur cue les psychiastres devien-
nent de purs pemeticiens et oublient que leur mission ne doit pas
se limiter aux probldmes de l’hospitalisation mais cue leur devoir
est de ne pas oublier leur mission scientificue et qu’ils doivent
donner un fondement théorique esux ventuelles réformes assisten~
tielless
. ga réforme de l’zasigtance doit s’inspirer de 1%image gue nous
avons de 1’aliénation mentale, Elle ne peut pas 2tre 1o méme pour
un peychiatre cui accepte le moddle elinico~nosologicue cue pour
un pgychiatre psychenalyste ou pour un phénoménologue ou pour un
sociologue, ou’il se cualifie ou non d’antipsychiatre.
Or je erois aue le moment actuel se ecaractérise per une gren-
de d8serientation sur la véritable innge de la folie. Celz peut s’
ettribuer & la grande mutation cu’a expérimenté la psychietrie
rertir de 1o geconde guerre mondiales les factours resnonsebles de
cette mutation sonft
2) l’appeuvrissement sémiologicue des syndromes mentaux d cause de
lae siemothérapie et de la nsychopharmacologic.

Correspondéncia personal: Vidart, Lionel
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b) L’expension de la psychanalyse qui s’est &loignée des probldmes
psychopathologiques et n“a pas bénéficié l’anelyse clinigue de la f
folie parce cu’elle n’a pas réussi & déprsser l’analyse du cas
Schreber de FREUD,

¢) La trensformation de la psychopharmacologie en un programme Gm-
bitieux de psychiatrie biologique qui e ex2géré outre mesure la ba-
se médicale de la psychietrie, :

d) Cet 2bus des somatiques & 6t& suivi 4"un exgrémisme dans le sens
contraire, 1’intreprétation de 1o folie comme une erise existen~
tielle dont 12 socibté sctuelle est responsable,

Par 1%action conjointe de tous ces facteurs s’est produit une
simplifiention de 1’image ds 1o folie. Ia distance entre ia norma-
1it# et la folie a &8 nile.Elle est d*ordre qualitatif et non
guantitatif, Pour nous la différence est ontologicdue, D aprds mon
expérience, les psychiatres modernes se ceractérisent »or une mé-
conmaissance de lo vériteble imege de lo folie.M8me des psychiatres
dui ont le mission d’enseigner n”ont jamsis vu de vrais paraphrdnes,
¢’est } dire des malades dont 1la productivité et le coracidre d’a-
liénation non seulement sociologioue mais eontologicue brille de 1la
fecon la plus £s2latente,

Or ces maledes, on les trouve dens les asiles, Pour 8tre un psy-
chiatre complet il faut comnelftre 1’image de: la' folie, Pour la con-
naftre, il' faut aller dans les asiles, M8me les psychenelystes doi-
vent se pouvenir cue le malade princep de FREUD, Schreber & passé .
une grande pertie de se vie dans un ssile. Ye ertins cuve 1’offen~
sive aectuelle contre les' agiles ne preduise un appauvvissement
irremplacable de la clinigiie psychiatricue, ;

Pour moi ces ‘uestions d’hospitelisation sont trds importantes
meis elles sont secondaires' sux cuestions selentifigues. L”essentiel]
est 12 capeeité de compréhension et de¢ dinmlogue de la paraphrénies
Qu“il soit hospitalisé ou non, dans un service owvert ou fermé, n’
est pas le »robldme essentiel pour les descendents de PINEL,

Postéricurement j’2i pris connaissance des traveux de GAUCHET et
SWAIN,trds importents, meis je ne erois pas aus n1’gchec des asil

soit(d&Fhnitis,
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Carta a Arnaldo Cherubini

Sarr0 realitza en aquesta carta una pormenoritzada autopresentacio del seu
treball cientific.

Prof, Dre Du . Barcelona, 11 de Junio de 1979
Ti%olare Tne. ARNALDO CHERUBINT

Oat%gg ai !%ﬁiom Sociale
¢all’Université di Siena .
C.—- Vie Caduti 4i Vicobello, 10
53100 SIENA '

ITtelia

Distinguido Profesors

‘ Ia fnice carta que he recibide de Td.,
, es 1a que 1llegé & mis menos & primeros de Abril. 3

Le agradezco el interds, que muestre por conocer mi cbra
© paiquidtrics y humanistioa, s

Brevemente voy & exporerle el perfil de mi personalidad
cien*ifica, Fui discipulo de Freud en Viena én loz aidos 1925-1927.
Yo era hijo de un médico general y mi orientacién primera habfa sido
la de seguir las huellas de mi padre, pero mi vocacién human{stica y
£ilos6fica imprinié a mi vida un ritmo muy distinto, Ia lectura de
las obree de Preud cref en mi wna verdadera pesk experience. Fn un so-
1o instante dsslumbrador crei comprender mejor mi vida y la trascen-
dencia del Psicoandlisis para entender mo sflo mis problemas persona-
les sino 18 vida hunana en gensral, En los affos de Viena realicé el
Andlisis Diddctico cen la doctora Helese Doutsch, 2 la gue me envid
. Troud, Estvve conviviendo sismpre con sl grupo peicoanalfitico, pero
: mi fervor inieisl ds nedfito fus entibifdndose, a medide que =2 me iban
abriéndose los horizontes de la Escuela Psiguiditrica Alemana y de las
aplicacionés sntropolégicss de la orientacién fenomenolfgica existen-
cial (embas on momentos de gran suge en la segunda mitad de la déeade
de los veinta). iioap :

De regreso & mi patria, perseveré en la orientacién que ha-
bfe iniciado en Vienma, pero imprimidndole un gire propio.

De una parte procurd renover el Psicoandlisis remunciando @&
su superestructura “metapsicolbgica" y proponiendo una interpretacién
fenomenolégica , sin recurrir a la 1ibido, 2 12 psicosexunlided infan-
+i1 y al inconsciente, de los hallazgos bésicos del Psicoanélisis, El
primerc de ellos fue una nueva interpretacidén de los “"concepios clave"
das la psicoterapia profunda freudiana de la tronsferenczin y 1la resis-

L=
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tencia, Me basé en las experiencias personales de mi propio Psicoand-

lisis, }i tesis fue que las reacciones uniformes, que se observaban en
el curso de la relacién psicoanalista paciente, tenfan uma génesis si-
tuativa actual y no un origen remote infantil. Ulteriormente someti a.
la misms revisién fenomenolégica el simbolismo, el "proceso primario®,
el Compleje de Bdipo, la sublimeeiln y etros mecanismos de defensa.

in segundo lugar inicié mi investigacidn de los delirios en-
dégencs, que me ha ocupade toda mi ¥ida, y que. terminard con la publi-
caciln ds mi Tretedo de los delirios endégencs, del cuel poseo ya los
materiales suricientes y las interpretaciones de inmediato y de largo
alcg.ma, segin se refieran 2 la Psicopatologfa o & 1a Antropologfa i
losdlica, : FEms :

, 3 El resumen de mis jdeas sobre los delirios enddgenocs es |
¢il de dar, perc voy a intentarlo. El antecedents de mis investiguc@hes
83 de una perte 1a Paicopatclogis Cldsica y de la otra el Psicoandlisis,
Ia primere se rejucia a clasificar los delirics segfin un esquema.bhipolar
de persecucién y grandeze, que se reflejaba en lo esfera erbtica, en ce=
lotipia y en erotomenia. Por parte del Psicoanflisis, aungue Sste se
carceterizeba por la imporiencia gue concedfa e lz temdtica del campo

. psicopatolégico (suefios, neurosis, delirios), l& orientacién hermenéu-

© %ica prevelecid cada ves mfs sobre la deseripiiva, Fue al tratar de ios

-delirios endégence en el andlisis de la preduceidn pavafrénice de las
Memorias del Presidente Schreber, que la insuficiensia del anflisis
fencmenolégico se puso de manifiesio. oS

luestra aportacidn coincidié con lo Peicopatologia Tradicional

- en vtiligar vn método plurdcasufstice v piurisindrsmi : mono
casuistico y monosindrémico de Freud (el numero de Psicoandlisis que
reelizd en su vide, no llegd o un centenar. Los peicdiicos estaban ex—
cluldos. Fredominsban las histéricas en los primeros tiempos y los M-
lieis Diddeticoe en los Ultimos ados), Sisuiends a Freud empecd estu-
@iendo las parafrenias, pero mi programe de iunvestizacidp fue sbarcar

. todos los campos delirentes, Sucesivamente analics los delirios del co-
nienzo de la ésquizofrenia, lod de sus "estados finales", los delirios-
melancélicos y meniscos, los de 12 epilepsia y 48 la perdlisis general,
que ne son rigurosamente enddzenos.

Estos andlisis descriptives fueron rectificados renuneiando
& los pre-juicios de la Psicologfa de las pasiones, gque se proyscteba
sobre el campo delirante privilegziando los temas que eoincidfan con la
Psicologia del egoismo, ; j ‘

. Se %enfe ae‘ los i@lii-iog una :!.aia'e.:,A que expréaﬁ Eaquirol en el
capitulo introductorio de su Tratado de 1838 con una retérica dantesca,
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- que vefa en los dolirios la hipertrofia de las pasiones humenes, Este
pre-juicic era el prineipal obstéculo. para adopter wna postura fenome

: mslégiaa, En los admirables Tratados cldsicos franco-alemanes de Psi-
quiatria guedaba registrado cuanto decfsn los _pacientes, pero era e-
vidente la incapacidad de esiructurar los um, cuando rebesaben el
eje wmm de argullo,xh&”mﬂem % :

Nosotros ubsmden, graclas al enfoque de ?zow! de este prejul
_ecio, recogimos los textos delirantes con 12 misma escrupulosidad, que
si ze trotere del texto de un suéfio del Psicoandlisis o de un texto mi-
tico pertenscicnte al campo o*lmgrﬁriw normal., Como Freud dividimos el
texto en unidades temdticas, pero me les substituimes por intmmmu
nes a mvis de 1a meiaologﬁ éel iﬂcmicionh.

Ty Ias consecuencias de sste recrienteciln metodolégica fueron
N 3 1 ‘apericibn de un campo delirente radicalwente distinto del comvcmente
- acepiadc por los pﬂi(faiatz'aa y ;og miqoamuam. I-ﬁs di_oz*enzaiaa fue-
= ,,mnlasﬂguienm! o

1'} Los aontemidea aq ¢bn oiay&ﬂaom Ho pm&sn mterpretarse como pre

existentes sino que. impliem vna, mdioal m’&m‘a eon la h:.stwia ante—~
; rior. 3 : - : : :

. 28) Tos. eomaﬁmos no aoz:v. aoxua:tes ni en fom mﬁnif:[ea'a m en fom
f smélioa. e : . ; \ :

38) los aonteni&os ne aon mtuea. La. yro&uctividad Qelirenta és unga
ereaciln 46 uns tents adulia. : ;

. 48) Tos contenides son m.«,tieaaruiginm, aungus, pueden Cerse ontremez—
. cladés exoepeionalmenie con residuos bicgréficos, Lstos temes mitico-re
O iiglesos pueden dividirse en. wziaaaecs, Heste chore h&ms irﬂentariado
. unps ouarenta temas. ‘ ;
52) Latos tenas son unifems. Scn simxam 193 miaaos maependientmh
_ @e las varisclones histéricas o transculiurales (todos los delirios des-
. eritos ‘en los Tratados de Pdiquiatri& de los sigios XIX y XX presentan
iz misme temdtice, a peswyr de les enormes variaciones sociocculiurales
que se han mdmi&e desde la leucién Francesa hasta o época setual).

62) Siendo la m.;yaria de las mida&es de Mcur mﬁicmaligicm, las
designamos utilizande la nomemlam ﬁa 3.a Hisgtoria de las Rﬂigiomu
como n&tologem. & > !

78) En una impresién aproximeds podemos doeir, que los nitclogam ini-
ciales suelen asemejarse &l Nuevo Testamente, & la figura de Jesds. Es~
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 “talided o a-tandtico, puesto

' dela muerte

_mmmymm). _
--ﬂ)uMMhmu&o&M&mwwtm

&biwamxﬁm a
xff‘mimﬁuﬁgﬁ

By davi'ﬁxn&t. En fu mﬁfu el ser-en-el-mmdo se trmnfe;

me en un segfin formuleeidn de Binswanger,
pﬁ:;‘::ngtmmmmanm sino en el u;:ﬁdoro-
ser-hacia- en 8l ser-hacia-: inmoxr
! qﬁ:gﬁ tendencia extreordinerienente fre-
meunt- de los sndodelirios es la abolicién det”ih'm Se presenta en
tiples de las cuales 18 carac $ica es ol ni;ologm
%ﬂfﬂu Otres M‘!n. ‘son la o el cldsi-
2o delirio melancélico de inmortslidad, Te concepeién hoﬁ!ogg‘rim de
la cuaternidad (morteles @ inmortelss, cielo y tierra) también es apro-

?psaamum&mmﬁmh@muynmamm

an su nixino desplicgue,

Se mduot un Mpkmtsnw nacie la inmortelidad., 31 eielo

v h “ticrra resurzen como "potencias™ fencmenoldégices ( el concepto
* potencia fue w’:ﬁ&owmmm otro sentido affn desde la

taffsica de lo Absoluto). Clelo, tierra y cuento eontiencn queds vivi-

ficado. Bs'h vihlimiia cﬁsniea mwd. :lnaluir .1 reino minml.

12 tereers formlacién. ‘serfs ls mftice-religlosa. Mitos escato

_‘lcgiom mmua ven 306 de nitos sotericlégricos o en casos mds
3 ;’mnmm

o

avansados cosmo, . Ba algunos ¢asos la cosmogonia y la escato
clica del universo segfin un ritme @ oterno retormo.

© ' Como expresidn %&mﬁ de estas mmrroait totalizantes
hablamos de transiormacién mitica Wmﬁl&gﬁn (Neocosmos,

.3
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86lo aproximada por el prineipio del placer. El delirio no tiende ni
' concede importencia a una de ge. dé tensiones momentdneas, como la
que proporciona el acto sexual. A lo qué aspira es a la felicidad in
definida de proporciones humenas (no sueler ser mégices) em el mundo
terroutre, La nueva humenided que instaura el delirio, gozard de in-
nortelidad y blenabenturanze terrestre (E1 problema de 1a superpobla~
- ¢ién que acerrearfa la ebolicién de la muerte.y la eventual resurrec—
eién de los muertos, se resuelve mediente diversos expedientés, uno
~de ollos la dilatacién'indefinids del pleneta terrestre "mitologeme

108) Las analogfas con los campos normales niticéreligiosos contribu-
yen decisivamente a la couprensibén de los delirins, pero no deben ser
un obstdculo a la percepcién do las erencias, El endodelirio, inclu-
"~ 80 en sus méximas eprozimaciones a jzjja&ti':ﬁuﬁ‘hlig'lqﬁ normal, di-
@ riere do ésta en los spectos esemciales gembilcus y fomomenoldgicos.

Mteotrab ¢hi1e PRSI S TR 5 S Aieds mormal
es oxpresibn de dos faciores a) fuerzas profundas cclectivas que an-
‘eceden & su nasimiento y favorecen su gestacién y b) una individuali-

dad de caractorfetices excepcionales dotade pare la aparicién de viven

cies revelacionales y la ascensién focial carismética, en el paciente
- eon delirin ceurre primerc, que la relacifu com la colectividad no sélo
- 1o es de spoyo sine jue es negative. Les "normales" no sélo le prestan

—es g -t : ¢

energias sino que se las rest

. 1m ausencia de precondicicnes socisles y personales es substity
da por procesos peicopatoidgicos primuriocs, fiente @ los cuales fracasa
‘todo intento de pricogénesis. Los rés impsrtantes son sl delirio auto-
referencinl, que convierte sl paciente en centro del mundo sufriente y
actuante y les alucinacicnes ‘auditivae, que agregan wna dimensibn pre-
. . ternatural o sobreratural & su ser-on-el-mmdo, St
. E1 ondedelirie no surge integramente formado como Minerve de
12 cabeza de Zeus sino que su produceidn requiers un conjunto de facto
res, que actlan sucosivamente y que por tanto exigen un oferio tiempo,
. Lo engendra la interferancia de los sintomae priusrion con planes pro-
 fundos de l1a perdonalided que preexistian vero no habfan entrado en

~ meeifn, por no haherse
" EL sujetc normel tisue que hecer frente en el curso 4o su vi-
da a wa gren variedad de situsciones, femiliered, profesionmies, asocig
- les, Junto a ellas existen las llamedes por Jespers “situsciones uut‘tn-'L
Su carceterietics es 1a de ser forzosas. No es posible esceper a elles,
Una vida sin sufrimiento, sin sentimientos de culpae, sin concieneia de

| 1= mierte, sin algwma form de lucha, sin que intervenga ol azar, stn
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MW.OMM“I&IG“!!‘M“I&‘OQ‘QM!.
Es una obsesidn angustiosa no una conviceidn delirante.

3?) las acciones mégicas no son de inveneién personal. Suelen pertene
car & los elementos mds estables de la sociedad. Se perpetusn sin va
riaciones o 88lo minimas a través de los siglos, Cumplen una funcilén
social en la vida de los normales, Los actos migicos aspiran a producir
transformaciones parciales en aspectos de la realidad especialmente
interhunana, El comportamiento mfgico no transforma, 31 que lo precti-
ea,; on una persons dilstinta. Tampoco el mundo puede en su totalidad
destruirse o crearse como en el delirio.

Si esta carta no fuese ya demssisdo larga, la habrfa amplia-
do con ol campo de las aplicaciones. ia nueve lectura de los delirios
endbgencs debe confrontarse &) econ el Paicozndlisis en sus diversas

‘ Escuelas, b) con la Pelecopatclogie Trudicionsl y Penomenclogin de las
peicopis, ¢) con las diversas formas de Psicoterapia,

Fuera del campo de la Nedicina lss confrontaciones nfs impor-
tontes son &) con la Histeria y Fenoumsuologfe de ias Religiones, b)
con ol campo etnoldgico, @) con ls Paicologie.

El capitule final soria la confrontaseibn con las Antropolo=
gfes del oretérito y de la ectualidad desde Scheler (ya he aludido an
teriormente a Heidegeer).

Bspero que estas lineas aungue no correspondan exaciauente
21 concepio de mfdico eseritor, quizd constituyan unm aproximscibn.
En cira oportunided podris ampliarie la informacién hseia otros aspec-
tos Qe mis ectividades.

‘ Envio copia ds esta carta a nuestre amigo Mediiavilla, que
‘ estd preparande vmas Converssciones oen Remén Serré.

Un saludo cordiel de su nuweve mnigo,.

Prof, Dr. Ramén Sarré
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La biblioteca personal a la Biblioteca
de Catalunya

Copia de la carta dirigida al conseller de cultura de la diputacié de Barcelona on
parla de la cessio de la biblioteca personal del doctor Sarré a la Biblioteca de
Catalunya.

" -~
CENTRO MEDICO SALUS 2 - AV. TIBIDABO >
CENTRO PSICOSOCIAL v

17

1.8

Sr.LOPEZ VERA, 1
Conseller da Cultura de la Excm®.,Diputacio de
BARCELONA

Benvolgut amic,

Tine molt guet en ratificar-li per escrit la
. oferta que 18 wvaig fer en la entrevista que varem tenir fa
dos mesos de cedir la meva Biblicteca que com sap es impor-
tent{sime, enantitativament i cualitativement a la Bibliote-
ca Central de Barcelona que actualment dirigeix ls senyora
GUILLAUMES Qe RUBIC.

Bl meu proposit es ben fi i solsament esperg
que comengin a treballar els Iiotecarlis per procedir a 1 in-

ventari dels meys llibres sense que sigui necgesari realitzar
una catalogatzio técnica que requeririe moltissim temps,
cambiy Ba llista dels meus llibres es podria du a terme en
poe temps,

Z Crec que seria una bona mesura per part de la
Diputacid si sugeris a la Bibiiotgea Oenti?l e ja en vida
dels que aspiran a for una donagioc es oferis depositar-los
en un departament ad- hoe, A;.xg ne implicaris el compromis
de que aquesia instal.lacio fos pormanent com 2 ocorregut
amb la 4 en P PONS,Seria suficient per disminuir el tirau-

. ma que representa per un verdader biliofil seperar-se definiti-
vament dels seus llibres, Aquesta formule intermediaria podria

aplicer-se no solsament en el meu cas sino amb altres semblants,
Creec que de aquesta menera s estimularien les donacions de bi-
bliotecas que pod enriquir extreordinariament la Biblioteca
Central de Catalunya,

Agraien-1i el interés que vosté a demostrat per
1a meva oferta i per el que pugui mostrar enm el futur, per dur-
la a terms definitivament, el saluda afectuosament,

AV. TIBIDABO, 21 - TELS. 2474028 - 2128912 - BARCELONA (22)
C.M.S. 2-Mod. 4

Correspondeéncia institucional: Barcelona. Diputaci6 provincial
Carta al Conseller de cultura de la Diputacio de Barcelona. Copia. 17 marg 1982



X1l International Congress of
Psychotherapy. Rio de Janeiro 1982

Crida als metges a participar a les activitats del congrés. Sarré participa en
moltissims congressos, sobretot en els seus darrers temps.

PROF. DR. RAMON SARRO Cl. ANGLI, 62, Torre

- y TEL. 203 80 19
CATEDRATICO DE PSIQUIATRIA BARCELONA-17

Barcelona, Julio de 1982.

Querido amigo y compaflero:

Del 19 al 25 de Agosto de 1982, la Federacidn Internacional de Psicoterapia Mé-
dica celebrard su XII Congreso Internacional en Rfo de Janeiro. Este Congreso tiene
primordial interés para los psiquiatras y psicoterapeutas de lengua espaficla. Entre los
muchos motivos que justifican, casi exigen, nuestra asistencia, destaco como mis impor-
tantes los siguientes:

19 En 1958 se celebrd el V Congreso en Barcelona consagrado al tema psicoandlisis y
psicoterapia existencial., No creo pueda ponerse en duda que de todos los Congresos que
ha organizado la Federacidn éste fue el mis inportante, por la razén de que se dieron
cita en Barcelona, las figuras mis prominentes de la psicoterapia en la época postfreu-
diana. En primer lugar, los que yo designé como los cuatro grandes: Binswanger, Minkows-
ki, Von Gebsattel y Erwin Strauss, y ademis asistieron Schultz, Messerman, Moreno, La-
can, Slavson, Frankl y muchos otros; estaban representadas todas las tendencias psico-
terdpicas de la época. A mf me correspondid elpapel de Presidente de la Delegacidn de
psiquiatras hispanoparlantes, secundado por el inolvidable y eficaz Juan Obiols.
Disculpe la pequefia vanidad personal de recordar el titulo de mi conferencia inau-
gural: "E1 mito de Edipo en Freud y Heidegger.!" El impacto de este Congreso fue muy con-
siderable; y sino fue mayor fue porque el auge creciente y sin duda desmesurado de la
psiquiatrfa bioldgica creaba un clima que, sino adverso, era poco propicio para la psi-
coterapia. En todo caso, la comunicacidn de Binswanger, que me atreveria a calificar
de mensaje, conserva una permanente actualidad y se cita en las publicaciones psicote-
répicas bajo el titulo de "La Conferencia de Barcelona."

29 Si la psicoterapia estaba en crisis a causa de su misma productividad y pluralis-—
mo, en la actualidad ocurre lo propio pero con una diferencia importante: se van perci-
biendo sintomas crecientes de superacidn del eclecticismo o, por lo menos, de la atenua
cidn, que casi calificarfa de completa, del tipo de psicoterapeuta fandtico que cree
exclusivamente en una escuela, claro estd, la suya. Es inimaginable que los tres mil
asistentes que se esperan para el Congreso, lo hagan con la intencidn de mostrarse im-
permeables a cualquier orientacidn que no sea la suya.

32 No se a quien corresponde pronunciar el Discurso inaugural. Quien quiera que sea
expondrd, como es costumbre, los rasgos que caracterizan la situacidn actual sobre la
concepcién y ejercicio de la psicoterapia a lo largo de los tdltimos congresos, especial-
mente el ltimo. Uno de los rasgos a seflalar serfa, a mi juicio, el predominio crecien-
te de la psicoterapia grupal sobre la dual y el contraste entre el eclipse del psicoa-
ndlisis en U.S.A. ¥y su auge actual, incluso universitario, en Francia.

os figia s
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40 El interés especifico de los psiquiatras por la evolucidn de la psicoterapia es
atribuible, no sélo al deber de practicarla y ensefiarla, sino que,a través de la situa-
cién problemdtica de la psicoterapia, la psiquiatrfa puede autoconcienciar mis ldcida-
mente sus propios problemas que, a mi juicio, derivan de tres factores: 1°) La simpli-
ficacién psicofarmacoldgica, 2°) la simplificacidn basada en la hipdtesis del incons-
ciente y 32) el eclipse de la psicopatologlfa semioldgica y su transformacidn en feno-
menologfa.

Aunque mis gastos personales de desplazamientos y estancia correrdn a cargo del
Comité Organizador, me preocupa que la familia psiquidtrica espafiola no esté represen-
tada en el Congreso como serfa de desear. Esta honda preocupacicon me ha impulsado a di-
rigirme como en ocasiones anteriores a la CIA. HISPANOAMERICANA DE TURISMO, la cual me
ha indicado que los precios del viaje pueden variar considerablemente en proporcicn al
nimero de inscritos. Si entre todos pudiéramos formar un grupo suficiente, cabria la
posibilidad de poder aplicar unas tarifas aéreas mucho mis econdmicas, con lo cual el
coste del viaje se veria sensiblemente reducido.

Queda a su disposicidn y le saluda atentamente su amigo y compafiero, que por la
edad se ha convertido, junto con el.-Dr. Germain, en decano de los psiquiatras con voca—
cidn psicoterapeuta, que yo pienso que somos todos!.

ity i—Ps'rcb‘logia Médica
y¥versidad de Barcelona.
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Jacob Levy Moreno

Jacob Levy Moreno, psicoterapeuta nord-america impulsor del psicodrama

Correspondéencia: Moreno, Jacob Levy.
Fotografia dedicada al Doctor Sarrd: “To D. Ramon Sarré. J. L. Moreno 1968”.



Ludwig Binswanger

Reconegut psiquiatre suis, amic de Sarro.

Correspondéncia: Binswanger. Ludwig
Fotografia dedicada al Doctor Sarré: “A su querido presente y hermano futuro Ramon Sarré
Burbano. L. Binswanger. 7-11-1959” (Dors)



